
土

お申し込みはこちら⇒

締切　7月17日㈮

お問合せ：026-232-2470

担当：松嶋・林・西澤

信濃教育会館　講堂

会員：無料・会員外：1,000円

50 名

参加費

令和8年度信濃教育会

信州大学医学部子どものこころの発達医学教室　教授

医学博士

信州大学附属病院子どものこころ診療部　部長

長野県発達障がい情報・支援センター

「といろ」センター長

支援者のメンタルヘルス

本田 秀夫
先生

9:45-15:30
参加対象者

2026

８/１
発達障がいのある子どもへの理解と適切な支援につ

いて学ぶとともに、子どもとかかわる中で感じる不

安や悩みに向き合いながら、支援者自身のメンタル

ヘルスを大切にし、よりよい支援につなげることを

目的としています。

幼稚園・保育所・小学校・中学校

特別支援学校の教職員

特別支援教育　基礎講座

発達障がいのある子どもへの支援と

講演会講師

演習助言者

(演習 全体)

長野県発達障がい情報・支援センター 副センター長

日　程

演　題「発達障がいのある子どもへの

　　　よりよい支援と支援者のメンタルヘルス」

講座の趣旨

受　　付　

開  会  式

講  演  会

休　    憩

演 習(全　　体)

演 習(グループ)

閉  会  式

  9：15 ～　

 
9：45

10：00 ～
12：00

12：00 ～
13：00

13：00 ～
13：40

13：50 ～
15：00

15：00

【個人情報の取り扱いについて】
参加申込時に記入される個人情報は、「公益社団法人信濃教
育会個人情報管理規定・個人情報保護に関する方針」に基づ
き、本講座のために使用するものであり、その他での使用は
一切ありません。

(演習 グループ)

県内の小中学校・特別支援学校で

　　　　　　　　　特別支援教育に携わる教員

宮内 かつら
先生
※昼食は各自でご用意ください

定　員

※駐車台数に限りがありますので、
　公共交通機関利用にご協力をお願い致します
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