
～ 教育研究所での生活 ～

教育研究所って
どんなところ？

発表者：２０２５年度入所 第７９期 １年次研究員



＜２０２５年入所 第７９期 １年次生＞

＊学びや対話を通して、個人課題を焦点化。

テーマ２：子どもの学びが深まる授業づくり

長野市、須坂市、佐久市、千曲市より通勤



〈研究所１日の流れ〉
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12:00

12:45

16:30

17:00

始業 ★電車の時間等、柔軟に対応★

朝礼

朝礼後，研修スタート

テーマ研・講義

休憩

研修・研究 ★学びを研究員で対話・共有★

終礼

終業 ★退勤★

豊かな学び

贅沢な時間

教師と子どもの距
離が変わるとき，
教室が変わる



研究所で、何してるの？



〈研修内容〉

学校へ

子どもへ

テーマ研究会
振り返り・省察

自己課題の設定

協力校での
参観・実習

研究発表会
１年次生：企画･運営

２年次生：発表

講義・対話
教育のSpecialistに学ぶ

視察
研究先進校への視察

企画・運営
所長セミナー

特任所員セミナー
（自主企画）

読み合わせ会
『正法眼蔵入門』

『信州総合学習の源流』

＋α
自ら学ぶ､広がる､繋がる



〈１年間の流れ（テーマ研・講義）〉

協力校 参観 実習

研究紀要
作成

テーマ研究会
(学び合う・深める)

4
月

３
月

テーマ研究会
(気付く)

所長講義 特任所員講義
（全６回） （全８回）

研究発表会
（２年次、全６回）

中間報告会
（１０月）

最終報告会
（３月）

その他講義
（会長・部長等）



「新しい時代の教育」
研究調査委員会への参加

信濃教育会行事
講習・講座への参加

視察
報告会

4
月

３
月

〈１年間の流れ（視察・読み合わせ会・企画運営等）〉

所長セミナー（全４回予定）
特任所員セミナー（各１回）

多くの出会いや新たな発見へ

読み合わせ会（信州総合学習の源流・正法眼蔵）

自主企画

視察 （７～９回）



福井大学連合教職大学院＋α
自ら学ぶ､広がる､繋がる

教職修士取得可能

オンライン上での討論



研修内容の紹介



自分自身の実践の振り返りをもとに省察したこと
をレポートとしてまとめ、所長、部長、研究員との
対話を通して、一人ひとりのテーマを深める場

この子は

何を感じ、何を考えて

いたのだろう？

この時私は

どのような思いで

そこにいたのだろう？

テーマ研究会 自己のテーマを明らかにする４～９月



実際の様子 月に１回程度実施
研究員のみで行う

ミニテーマ研も実施



テーマ研を通して問い直してきたこと

• そこで起きていたことはなんだったのか？

• 子どもの「本当の思い」に迫れていたのか？

• その子の思いと教室をつなぐには？

• その子と創る教育とは？

• その子と場がどのように連環していたのか？



子どもとわたし
子どもと子どもの世界を

じっくりと編み直す

講義・対話
～所長講義～



奈須 正裕 先生松木 健一 先生 髙栁 充利 先生

講義・対話
～特任所員講義～

教育のスペシャリストから

専門分野を学ぶ



講義・対話
～県教育長のお話～



企画・運営
所長・特任所員セミナー





企画・運営
特別企画



発表をきっかけに

現場の先生方と学び合う

大切な研修の場です！

発表者も参加者も日頃の悩みを語り合います！

○岩川所長によるご挨拶

○研究員の発表

○発表をきっかけとした小グループでの対話

2年次生との学び

研究発表会
1年次生：企画・運営

2年次生：発表



オンラインによる
研究発表会

上伊那教育会館での発表会 信濃教育会館での発表会

学校職員の研修の場として



2年次実践研究
1年次生：2年次生から学ぶ

2年次生：現場に戻っての実践発表

〇現場に戻った２年次生が研
究テーマの実践を発表。

〇所長や特任所員の先生から
のご指導と、仲間との意見交換
で学びを深める。



新しい時代の教育研究調査委員会
1、２年次生：各郡市の代表の先生方とともに学び・発表

子どもたちが学校で
やりたいことは？

学校はどうあったら
良い？



◯自分で計画して，学びたい先進校へ！

◯特任所員の先生方からも，様々な先進

 校を紹介していただけます。

個別

最適化

研究先進校への視察
全国の学校から学ぶ

１階ロビーにも
掲示しております。

ぜひご覧ください！

学びの
共同体

各教科の
特色ある
授業 総合・地

域とのか
かわり

探究的
な学び

視察後は、
得た学びを

を共有。



研究所だからこそ

できる学びがある！
仲間と共に 成長できる

それが

教育研究所です。
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