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秋風を感じさせる10月最初の土曜日。10時を知らせる飯山駅のからくり時計を合図に、今年
の教師塾S(飯山)がスタートしました。第１の目的地、酒造・洋菓子店まで飯山の町を散
策。いつもより多めに歩いたなと感じた方も多かったのではないでしょうか？

教師塾S　in　飯山

心も体もウェルビーイングな時間

田中屋酒造
酒蔵見学

パティスリーヒラノ
洋菓子店見学

懐石・割烹つるのゆ
郷土食体験

ツーリズム担当の方より、製法や水に
こだわり、厳しい品質管理のもとで製
造されていることをお聞きしました。

パティシエ平野さんより、和菓子店
から始まった歴史や洋菓子に対する
熱い思いを語っていただきました。

女将さんより、飯山の地を生かした
伝統ある郷土食をご紹介いただきま
した。その美味しさに大満足！
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