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見どころ発見！
ALTと別所散歩

 座禅体験はとても刺激的な体験で、

瞑想はリフレッシュにぴったりでした。

座禅体験

😀初めての座禅体験でとてもリフレッシュ
できました。暑かったのですが行ったことの
なかったお寺も行くことができ、風景も楽し
めました。ALTも気さくに話しかけてくれて
久々に英会話もできてよかったです。

😆初めて会う先生方と初めての経験を普段慣れない英語で
過ごすのはドキドキしましたが、とても充実した1日にな
りました。大切なのは「伝えようとする心」と「しっかり
聞こうとする力」だと改めて学びました。よい夏休みにな
りました。
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うわさの“別所五木”を周ったグループも。

スタンプラリーのポイントでは、スタッフからの
質問に答えてシールをゲット！

北向観音の手水舎の水は温泉♨だと発見！

最後に楽しかった一日をグループごとに話し合い、撮影した写真を見ながら発表し合いました。

別所神社

北向観音

常楽寺

安楽寺


