
７月の研修ガイド
12日（土）�●�霧ヶ峰自然観察会 ◎七島八島湿原 ◇諏訪教育会自然調査研究部委員他 ☆諏訪教育

会 0266-52-0213
●�郷土研究講習会 ◎赤穂公民館 ◇高坂保、矢澤静二 ☆上伊那教育会 0265-72-3416

28日（月）・29日（火）
●�下伊那教育会第58回夏期研修講座 ◎下伊那教育会館（対面聴講・リモート聴講）

◇「文学」立川談慶、「時局」蓮池薫、「科学」田中健一 ☆下伊那教育会 0265-52-0808
29日（火）～31日（木）

●�第66回�菅平夏季大学 ◎真田中央公民館 ◇「歴史」笹本正治、「芸術」立川談慶、
「教育」田中博史、「哲学」西村拓生、「科学」竹下欣宏 ☆小県上田教育会 0268-23-1151
●�第16回�長野上水内教育会夏季大学 ◎長野上水内教育会館（参集とオンライン）他

◇「歴史・自然科学」田辺智隆・宮下健司・富樫均・近藤洋一、「芸能」立川談慶、
「教育」土田光子、「自然科学」福岡伸一、「芸術」靑山由貴枝、「哲学」神戸和佳子、
「自然科学」田辺智隆・中村千賀、「歴史」エコールドまつしろ倶楽部、「スポーツ」
浅野知延・山野内正樹、「音楽の夕べ」木山裕策 ☆長野上水内教育会 026-226-2458

30日（水）�●�夏期講習 ◎上伊那教育会館 ◇松本啓二朗 ☆上伊那教育会0265-72-3416
 ●名称　◎会場　◇演題・講師等（講師名敬称略）　☆連絡先

基礎講座「オーケストラ」基礎講座「オーケストラ」

5月24日（土）の練習風景写真（信濃教育会生涯学習センターにて）
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講 習 ・ 講 座 の ご 案 内

見どころ発見！ALTと別所散歩見どころ発見！ALTと別所散歩

期　　日　　8月1日（金） 期　　日　　8月1日（金） 

開催場所　　別所温泉開催場所　　別所温泉

内　　容　　ALT と一緒に散策を楽しみながら、英語脳に浸る内　　容　　ALT と一緒に散策を楽しみながら、英語脳に浸る

受 講 料　　会員：無料　会員外：1,800円受 講 料　　会員：無料　会員外：1,800円
　　　　　　※昼食代は各自負担　　　　　　※昼食代は各自負担

問 合 せ　　研究調査部（清水）TEL 026-232-2258問 合 せ　　研究調査部（清水）TEL 026-232-2258

信州最古の禅寺で座禅体験、国宝八角三重塔、開創1200信州最古の禅寺で座禅体験、国宝八角三重塔、開創1200
年を迎えた常楽寺、北向観音などを目指すスタンプラリー年を迎えた常楽寺、北向観音などを目指すスタンプラリー
でALTと楽しもうでALTと楽しもう

一から学ぶ書写一から学ぶ書写

書写指導が苦手な先生方にお勧め！毛筆、硬筆の指導を、書写指導が苦手な先生方にお勧め！毛筆、硬筆の指導を、
基礎の基礎から楽しく学んでいただける講座です基礎の基礎から楽しく学んでいただける講座です

期　　日　　8月5日（火）期　　日　　8月5日（火）

開催場所　　信濃教育会館　講堂開催場所　　信濃教育会館　講堂

内　　容　　［基本点画　用筆の基礎］［字形の整え方］内　　容　　［基本点画　用筆の基礎］［字形の整え方］
　　　　　　［Ａコース　毛筆　Ｂコース硬筆］　　　　　　［Ａコース　毛筆　Ｂコース硬筆］

受 講 料　　会員：無料　会員外：1,000円受 講 料　　会員：無料　会員外：1,000円

資 料 代　　500円（必要な方のみ）資 料 代　　500円（必要な方のみ）

問 合 せ　　研究調査部（和田）TEL 026-232-2258問 合 せ　　研究調査部（和田）TEL 026-232-2258

美　　術美　　術

期　　日　　8月6日（水）～8日（金）期　　日　　8月6日（水）～8日（金）

開催場所　　信濃教育会館開催場所　　信濃教育会館

内　　容　　実技講習・作品鑑賞会内　　容　　実技講習・作品鑑賞会

受 講 料　　会員：無料 会員外：1,000円受 講 料　　会員：無料 会員外：1,000円
実　　費　　会員：4,000円　　会員外：7,000円実　　費　　会員：4,000円　　会員外：7,000円
　　　　　　※講師、モデルへの謝礼・宿泊費・交通費等の参加者分担費を含みます。　　　　　　※講師、モデルへの謝礼・宿泊費・交通費等の参加者分担費を含みます。

問 合 せ　　長﨑至宏（長野市立古里小学校）TEL 026-296-4298問 合 せ　　長﨑至宏（長野市立古里小学校）TEL 026-296-4298

裸婦デッサンに挑戦！どなたでもお気軽にご参加いただけます。裸婦デッサンに挑戦！どなたでもお気軽にご参加いただけます。
ビギナー向けのデッサン講習会も開催しますビギナー向けのデッサン講習会も開催します
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信濃の自然めぐり（木曽）信濃の自然めぐり（木曽）

期　　日　　8月6日（水）期　　日　　8月6日（水）

開催場所　　赤沢自然休養林開催場所　　赤沢自然休養林

内　　容　　森林散策・森林セラピー内　　容　　森林散策・森林セラピー

受 講 料　　会　員：無料受 講 料　　会　員：無料

　　　　　　会員外：2,500円（参加費 1,000円・体験料 1,500円）　　　　　　会員外：2,500円（参加費 1,000円・体験料 1,500円）

問 合 せ　　総務・会計部（矢代）TEL 026-232-2470問 合 せ　　総務・会計部（矢代）TEL 026-232-2470

森を楽しみながら赤沢の自然や歴史・文化に触れ、森を楽しみながら赤沢の自然や歴史・文化に触れ、
こころと体のリフレッシュこころと体のリフレッシュ

やってみよう、たのしもう！パラスポーツやってみよう、たのしもう！パラスポーツ

期　　日　　8月6日（水）期　　日　　8月6日（水）

開催場所　　 長野県障がい者福祉センター 開催場所　　 長野県障がい者福祉センター 
サンアップル（体育館）サンアップル（体育館）

内　　容　　 パラアスリートによる講演とパラスポーツ体験 内　　容　　 パラアスリートによる講演とパラスポーツ体験 
講演：奥原 明男　氏（ 長野県障がい者スポーツ協会理事長、長野車椅子バス講演：奥原 明男　氏（ 長野県障がい者スポーツ協会理事長、長野車椅子バス

ケットボール協会会長）ケットボール協会会長）
　　　　　　体験会：ボッチャ、フライングディスク、車いすバスケット（予定）　　　　　　体験会：ボッチャ、フライングディスク、車いすバスケット（予定）

受 講 料　　会員：無料、会員外 1,000円受 講 料　　会員：無料、会員外 1,000円

問 合 せ　　教育研究所（松嶋）、総務部（滝澤）TEL 026-232-2470問 合 せ　　教育研究所（松嶋）、総務部（滝澤）TEL 026-232-2470

パラスポーツ講座で新たな挑戦を！年齢、体力に関わパラスポーツ講座で新たな挑戦を！年齢、体力に関わ
らず誰でもスポーツの楽しさを体験できます。さあ、らず誰でもスポーツの楽しさを体験できます。さあ、
一緒に身体を動かそう！一緒に身体を動かそう！

信濃の自然めぐり信濃の自然めぐり ～浅間パノラマトレイル「私を感じながら歩く旅」～～浅間パノラマトレイル「私を感じながら歩く旅」～

期　　日　　8月７日（木）期　　日　　8月７日（木）

開催場所　　 安藤百福記念アウトドア 開催場所　　 安藤百福記念アウトドア 
アクティビティセンターとその周辺アクティビティセンターとその周辺

内　　容　　浅間パノラマトレイル内　　容　　浅間パノラマトレイル

受 講 料　　 会　員：無料 受 講 料　　 会　員：無料 
会員外（子ども※小学生以上含む）4,000円（参加費 1,000円・実費 3,000円）会員外（子ども※小学生以上含む）4,000円（参加費 1,000円・実費 3,000円）

問 合 せ　　雑誌図書編集部（林）　TEL 026-232-6994問 合 せ　　雑誌図書編集部（林）　TEL 026-232-6994

浅間山や千曲川を望む風光明媚なエリアを満喫しましょう！浅間山や千曲川を望む風光明媚なエリアを満喫しましょう！
「風穴」で地球の息吹を感じとり、里山の自然に触れながら、「風穴」で地球の息吹を感じとり、里山の自然に触れながら、
リフレッシュしましょう！リフレッシュしましょう！
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学習支援サイト「シンマイＥＧＧ」のご紹介 
 
 
 
 

 

 

 

児童や生徒、先生方向けの学習支援サイト「シンマイＥＧＧ」は、信濃毎日新聞に載っ

たニュースや情報ノウハウを詰め込んでいます。社会のできごとを多くの人にわかりやす

く、くわしく、正しく伝えようとしている新聞。その新聞の多くの素材を活用して、教室

と地域や社会がつながった、より豊かな学びにつなげることを目指しています。 

 

◆「シンマイＥＧＧ」でまなざしの change 
地域を知る 地域に学ぶ 地域を大切にする 

 
 ◆「シンマイＥＧＧ」で学び方の change 
  自ら探す 自ら考える 自ら広げる 
 
 ◆「シンマイＥＧＧ」で学習支援の change 
  安心な情報 豊富な情報 有益な情報 
 
 「地域ニュース」「記事データベース」「新聞作りアプリ」「学習シート」４

コンテンツに加え、キャリア学習に役立つ「仕事と会社」など複数のコンテン

ツが用意されています。先生方のカリキュラム・マネジメントのお役にも立て

るものと思います。信濃教育会も監修をとおして、コンテンツ作りのお手伝い

をしています。まずはアクセスしてみませんか。 

エッグ 

学習支援サイト「シンマイＥＧＧ」のご紹介

※各講習、講座の詳細はHPよりご確認ください。

理科観察・実験講習会理科観察・実験講習会

講　　師　　外部の専門講師　講　　師　　外部の専門講師　

内　　容　　 4ブロックで企画した教材製作から 内　　容　　 4ブロックで企画した教材製作から 
　　　　　　　　　フィールドでの体験活動　　　　　　　　　フィールドでの体験活動

　【東信】　　 ７月７日（木）　上田創造館 　【東信】　　 ７月７日（木）　上田創造館 
「プロジェクト「プロジェクト SS

しんだい＆しんきょうしんだい＆しんきょう

教材づくりに挑戦！  教材づくりに挑戦！  
　～溶解度を利用したスノードームの製作＋α～」　～溶解度を利用したスノードームの製作＋α～」

　【南信】　　 8月９日（土）　伊那市長谷公民館 　【南信】　　 8月９日（土）　伊那市長谷公民館 
 「大地を探る　～戸台の化石採取と標本作り～」　 「大地を探る　～戸台の化石採取と標本作り～」　

　【中信】　　 ７月12日（土）　乗鞍岳とその周辺 　【中信】　　 ７月12日（土）　乗鞍岳とその周辺 
「地質探偵ハラヤマと「地質探偵ハラヤマと GG

ゴ ーゴ ー

OO！　～乗鞍高原探検隊～」！　～乗鞍高原探検隊～」

　【北信】　　 ７月26日（土）　信濃教育会 　【北信】　　 ７月26日（土）　信濃教育会 
「JAXA 連携研修　～宇宙を教材にした授業の創造～」「JAXA 連携研修　～宇宙を教材にした授業の創造～」

受 講 料　　信濃教育会会員：無料　　　会員外：1,000円受 講 料　　信濃教育会会員：無料　　　会員外：1,000円

問 合 せ　　教科用図書研究部（宮下）　　　TEL 026-232-5201問 合 せ　　教科用図書研究部（宮下）　　　TEL 026-232-5201

理科を教えている先生、理科に興味のある先生、そして学生理科を教えている先生、理科に興味のある先生、そして学生
も、一般の方も、みんなで参加するシチズン・サイエンス。も、一般の方も、みんなで参加するシチズン・サイエンス。
理科と親しみ、理科を楽しみ、理科に学んでみませんか。理科と親しみ、理科を楽しみ、理科に学んでみませんか。

　児童や生徒、先生方向けの学習支援サイト「シンマイＥＧＧ」は、信濃毎日新聞に載ったニュースや情報
ノウハウを詰め込んでいます。社会のできごとを多くの人にわかりやすく、くわしく、正しく伝えようとし
ている新聞。その新聞の多くの素材を活用して、教室と地域や社会がつながった、より豊かな学びにつなげ
ることを目指しています。

学習支援サイト「シンマイＥＧＧ」のご紹介 
 
 
 
 

 

 

 

児童や生徒、先生方向けの学習支援サイト「シンマイＥＧＧ」は、信濃毎日新聞に載っ

たニュースや情報ノウハウを詰め込んでいます。社会のできごとを多くの人にわかりやす

く、くわしく、正しく伝えようとしている新聞。その新聞の多くの素材を活用して、教室

と地域や社会がつながった、より豊かな学びにつなげることを目指しています。 

 

◆「シンマイＥＧＧ」でまなざしの change 
地域を知る 地域に学ぶ 地域を大切にする 

 
 ◆「シンマイＥＧＧ」で学び方の change 
  自ら探す 自ら考える 自ら広げる 
 
 ◆「シンマイＥＧＧ」で学習支援の change 
  安心な情報 豊富な情報 有益な情報 
 
 「地域ニュース」「記事データベース」「新聞作りアプリ」「学習シート」４

コンテンツに加え、キャリア学習に役立つ「仕事と会社」など複数のコンテン

ツが用意されています。先生方のカリキュラム・マネジメントのお役にも立て

るものと思います。信濃教育会も監修をとおして、コンテンツ作りのお手伝い

をしています。まずはアクセスしてみませんか。 

エッグ 

　「地域ニュース」「記事データベース」「新聞作りアプリ」「学習シート」4コンテンツに
加え、キャリア学習に役立つ「仕事と会社」など複数のコンテンツが用意されています。先
生方のカリキュラム・マネジメントのお役にも立てるものと思います。信濃教育会も監修を
とおして、コンテンツ作りのお手伝いをしています。まずはアクセスしてみませんか。

学習支援サイト「シンマイＥＧＧ」のご紹介 
 
 
 
 

 

 

 

児童や生徒、先生方向けの学習支援サイト「シンマイＥＧＧ」は、信濃毎日新聞に載っ

たニュースや情報ノウハウを詰め込んでいます。社会のできごとを多くの人にわかりやす

く、くわしく、正しく伝えようとしている新聞。その新聞の多くの素材を活用して、教室

と地域や社会がつながった、より豊かな学びにつなげることを目指しています。 

 

◆「シンマイＥＧＧ」でまなざしの change 
地域を知る 地域に学ぶ 地域を大切にする 

 
 ◆「シンマイＥＧＧ」で学び方の change 
  自ら探す 自ら考える 自ら広げる 
 
 ◆「シンマイＥＧＧ」で学習支援の change 
  安心な情報 豊富な情報 有益な情報 
 
 「地域ニュース」「記事データベース」「新聞作りアプリ」「学習シート」４

コンテンツに加え、キャリア学習に役立つ「仕事と会社」など複数のコンテン

ツが用意されています。先生方のカリキュラム・マネジメントのお役にも立て

るものと思います。信濃教育会も監修をとおして、コンテンツ作りのお手伝い

をしています。まずはアクセスしてみませんか。 

エッグ 

◆�「シンマイＥＧＧ」でまなざしの change�
地域を知る　地域に学ぶ　地域を大切にする

◆�「シンマイＥＧＧ」で学び方の change�
自ら探す　自ら考える　自ら広げる

◆�「シンマイＥＧＧ」で学習支援の change�
安心な情報　豊富な情報　有益な情報
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記載内容について訂正のご依頼がありましたので，お知らせします。 （雑誌図書編集部）

頁 学校名 誤 正
325 池田工業高等学校 講　建　　畔上　光司 諭　建　　畔上　光司

令和７年度　「長野県学事関係職員録」正誤表

第139回信濃教育会総集会佐久大会第139回信濃教育会総集会佐久大会
ポスターセッション（オンライン）についてポスターセッション（オンライン）について

　今年度のポスターセッションは、下記の日程で行います。時間は3日間とも15：50～17：00です。
1日だけでも、会員以外でも、参加可能です。発表者は、昨年度の信濃教育会教育研究論文・教育実
践賞の受賞者です。どの実践も、先生方の日々の実践に多くのヒントを与えてくれます。多くの方の
ご参加をお待ちしております。
　参加申込みは右の二次元コードよりお願いします。（応募締切 7/8）
　なお、発表者のポスターは、信濃教育会ＨＰでご覧いただけます。

令和７年度　ポスターセッション発表者
期日 所属・氏名 タイトル

7／10
（木）

長野市立城山小学校
鈴木　海平

「めざせひらがなめいじん」
―小学校1年生に対する MIM を発展的に活用した特殊音節の指導を通じて―

飯田市立竜峡中学校
百瀬　雅也

「地域に学び、地域に還る学習」を通して生徒の学びの深化を目指す実践研究
― 中学校美術部、生徒会活動を中心とした継続的な地域連携活動の経過に着目

して―

筑北村立聖南中学校
中村　淳志

歴史的文化財を活用した総合的な学習の時間の在り方
～聖南中学校善光寺街道グループが目指す地域を活性化するウォークイベント～

野沢温泉村立野沢温泉小学校
山﨑　満美

ひとつの授業をみんなで　～苦手な体育への挑戦～

岡谷北部中学校
平塚　広司

よりよく生きる力を育む　～高空学級の生徒とともに～

7／11
（金）

佐久市立佐久城山小学校
原科　勇希

子どもが自分をつくっていく「余白」のある学校づくり
～生み出した学校裁量『私の時間』で子どもに育まれる多様な資質・能力～

屋代高等学校附属中学校
山田　裕也

生徒が「まとまりのある文章が書けた！」と実感できる英語授業

上田市立東小学校
吉池　直樹

人とつながる　願いが広がる　～地域のホタルとのかかわりを通して～

組合立両小野小学校
吉越　友唯

自分の健康に主体的に向き合う子どもの育成を目指して

上田市立長小学校
飯野裕秋・一本鎗千夏・若林史也

子どものよさに呼応する校内研究における効果

7／14
（月）

伊那市立伊那中学校
小山　美香子

探究することは成長すること　～伊那中マイチャレンジの実践から～

信州大学教職大学院
山口　学

持続可能で探究的な総合的な学習の時間の在り方
「南木曽未来プロジェクト～少し先の未来を考える～」を通して

信州大学教育学部附属長野中学校
丸山　進一

「探究のレベル」の視点での授業づくり
～探究的な学習の捉え方に焦点を当てて～

松本市立波田中学校
藤原　賢志

数学の世界と現実の世界をつなぐ教材の研究
～アポロチョコによる体積比の探究授業～
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「学級づくりのプロセスを分かち合う」「学級づくりのプロセスを分かち合う」
講師　信濃教育会教育研究所所長　岩川直樹先生

　5月20日（火）に「学級づくりのプロセスを分かち合う」を
テーマに、岩川直樹先生のセミナーを開催しました。平日16時か
らの開催でしたが、対面とオンラインでの参加を合わせ、50名で
の開催となりました。

　年度当初に大切にしたい学級づくりの出発点についてお話を聞き、それをもとにグループに分かれて対話
を行いました。参加した皆さんで、学級づくりについて学び合うことのできた時間となりました。
　なお岩川直樹セミナーは、今後も複数回開催します。多くの皆様のご参加をお待ちしています。

参
加
者
の
声

信濃教育博物館所蔵

100
年館の絵

令和６年度 永年保存作品令和６年度 永年保存作品

今を生きる子どもの絵今を生きる子どもの絵

指
導
者

小
松
　
直
美
（
丸
ノ
内
中
学
校
）

　
丸
ノ
内
中
学
校
の
校
庭
に
は
、
樹
齢
七
十

年
ほ
ど
の
桜
の
古
木
が
立
ち
並
び
、
美
術
の

授
業
で
は
毎
年
そ
の
木
を
描
く
こ
と
か
ら
始

ま
り
ま
す
。
桜
が
散
っ
た
後
、
新
芽
が
次
々

と
芽
吹
く
様
子
を
見
て
、
紗
樹
さ
ん
は

「
堂
々
と
立
つ
木
を
描
き
た
い
」
と
タ
ブ

レ
ッ
ト
を
持
ち
校
庭
へ
。
生
徒
た
ち
は
そ
れ

ぞ
れ
の
視
点
で
写
真
を
撮
り
、
観
察
を
深
め

て
い
き
ま
す
。
最
初
は
幹
の
形
に
注
目
し
て

い
た
紗
樹
さ
ん
も
、
じ
っ
く
り
見
つ
め
る
う

ち
に
「
木
の
一
瞬
の
表
情
」
に
価
値
を
見
出

し
、
そ
の
瞬
間
を
タ
イ
ト
ル
に
し
ま
し
た
。

作
品
票
に
は
、
風
を
待
ち
対
象
と
向
き
合
う

こ
と
で
学
ん
だ
「
描
き
切
る
こ
と
の
大
切

さ
」
が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
デ
ジ
タ
ル
の
時

代
で
も
、
彼
女
の
姿
、
書
き
残
し
た
メ
モ
、

作
品
か
ら
、
本
物
に
触
れ
る
良
さ
が
改
め
て

伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

「
風
を
待
つ
」

�

竹
本
　
紗
樹
（
丸
ノ
内
中
一
年
）

岩川直樹セミナー①

◦�なかなか互いの学級づくりについての話ができないの
で、こういった機会はとてもよかったです。

◦�4月の学級を振り返るきっかけになりました。何を大
事にしたくて、どう応答してきたのか、これからどう
応答しあっていくのか考えました。

岩川所長のお話を
ＨＰ「会員のページ」に
アーカイブ掲載してあり
ます。ご覧ください。
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