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「教と育」研究所
代表　内藤睦夫先生

信州大学教育学部
助教　松島恒熙先生

信州大学教育学部
助教　宮野　尚先生

信州大学教育学部
助教　藤森隼一先生

信州大学教育学部
助教　大木雄太先生

信州大学教育学部
講師　楠見友輔先生

信州大学教育学部
講師　榎本哲士先生

生徒指導・支援に
役立つコーチング

　　　学校を哲学する
　〜対話型授業は
　　   　　　可能なのか？〜

リフレーミングと学級経営
子どもの発想を組み込む

単元構想
実力を発揮できる

メンタルコントロール

　子どもが安心して学べる
　　　　　教室づくり
～インクルーシブ教育を実現
　するリーダーを目指して～

主体的・対話的で深い学び
の実現に向けた

授業の構想・評価

郡市 開催会場 時間 期日 期日 期日 期日 期日 期日 期日

1 佐久
坂の上小学校

佐久市立東中学校
他

16:00～17:50
10月30日（木）

会場：未定
2月5日（木）
坂の上小学校

11月27日（木）
佐久市立東中学校

2 上小
上小教育会館
真田中学校

15:30～17:00
6月13日（金）
上小教育会館

10月27日（月）
上小教育会館

7月30日（水）
真田中学校

10:00～11:30

3 諏訪 諏訪教育会館 15:00～16:45 9月2日（火） 6月3日（火）

4 上伊那
上伊那教育会館

（いなっせ４階）
15:30～17:10 7月4日（金） 10月31日（金）

5 下伊那 オンライン配信 17:40～19:10 6月25日（水） 10月14日（火） 9月3日（水）

6 木曽 木曽教育会館 14:15～16:15 10月24日（金）

7
東筑摩
塩尻

東筑摩塩尻
教育会館

他
15:00頃～17:00 6月6日（金）

10月2日（木）
塩尻西小学校

8 安曇野市
南安曇

教育文化会館
15:50～17:40 10月16日（木）

9 北安曇
北安曇教育会
（北アルプス

　　市町村会館内）
15:00～16:45 5月27日（火） 10月24日（金） 11月13日（木）

10 更埴 更埴教育会館 15:00～16:40 10月21日（火） 7月1日（火）

11 上高井 上高井教育会館 16:00～17:40 11月6日（木）

12 中高飯水 オンライン配信 15:40～17:30 6月16日（月） 9月10日（水） 11月18日（火）

13
長野

上水内
長野上水内
教育会館

15:00～16:30 11月6日（木）

14 松本市
松本市

教育文化センター
15:00～17:00 6月13日（金） 10月17日（金）

　　　郡市　　　　　　　　　　　　　　指導者
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