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松本市立波田小学校の青柳智之先生の道場に参加ざせていただぎました。青柳先
生のマットの揆業を参観ざせていただいた後、道場が開催ざれました。青柳先生
は教科担任制でも体育を教えていて、子どもたちは体育が

‘

楽しいと言っていると
のことでした。授業を参観ざせていただぎ、楽しい理由が分かりました。青柳先
生はマットの技で 「この前より伸び‘ている」 「美しい」と子どもの姿に対し前向
ぎな評価をざれていました。芙顔やウイットを忘れない言動で、子どもたぢが伸
び‘伸び‘と取り組んでいました。また、子どもたぢはマットの準循から準備運動ま
で指示なく行っており、楽しんでいました。道場では青柳先生が授業で大切にし
ていることのお話が

‘

おり、そのお話に触発ざれたりアドバイスをもらったりし
て、12月に跳び箱で授業をすることを決めた受講者もいました。受講者の中に
は、この道場でヒントをもらい教育課程研究協議会で 「 シンワロマット」で授業
を公開した先生もいて、青柳先生の講座が受講者の授業に役立っていることが分
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かりました。


