
道場拝見！

人から人へ極意の伝達をねらいとする「極意」伝承道場

2023.10.20北原　タミ先生【豊丘中学校】

北原先生が日頃から大切にしている「小学校
からの受け入れ」「在校生の引き継ぎ」の大切な
点について、具体的な資料を基に受講生に話し
てくれました。小学生の受け入れについては支
援学級の説明と中学校生活の説明を丁寧に行う
ことや、不安に思っていることや困っているこ
とに寄り添うことが大切であると教えていただ
きました。在校生・卒業生の引き継ぎでは、支
援計画の見直しや保護者にお願いすること等を
具体的に語っていただきました。
具体的な資料とそこに書いてある項目は校種
を問わず活用できると思いました。

北原タミ先生の道場が豊丘中学校で行われ、５名の受講者が特別支援学級の運
営について大いに学びました。児童生徒の安心・安定と保護者の信頼を得るため
に大切なことがたくさんありました。また、研修で紹介された本や教材について
見せていただきました。受講の先生方は、SST（ソーシャルスキルトレーニング）
に興味を示していました。

知っていると知らないとでは大違い！特別支援学級運営の極意！！
子どもと保護者の安心と安定を求めて！！！

また、特別支援学級の子どもたちに役立つ本
や北原先生が研修で学んだことについても話し
てくれました。受講の先生方は、対人関係など
で状況に応じた適切な振る舞いや、子どもが社
会生活を営んでいくために必要なスキルを養っ
ていくことができるSSTに興味関心を示してい
ました。北原先生の「事前の確認と納得はとて
も大事」という言葉からは、日頃から児童生徒
と保護者の安心と安定を一番に考えて取り組ん
でいる姿が思い浮かびました。受講した先生方
にもそのことはよく伝わったと思います。北原
先生の持っている極意が受講の先生方の今後に
生きること確約です。


