
 

 

「一から学ぶ書写」  

 

 

 

 
令和５年度基礎講座 

主 催：公益社団法人 信濃教育会 

長野県書写書道研究会 

共 催：長野上水内書写書道研究会 

後 援：長野市教育委員会 

一般社団法人 長野上水内教育会 
 

 
■講 師 

市澤 静山 先生 

（信州大学名誉教授・日展特別会員） 

 

■講師補助 

坂田和弥（前長野県書写書道教育研究会会長） 

小池 勲（長野県書写書道教育研究会会長） 

■ねらい 

書写指導に困っていたり、苦手意識をもっていたりする

先生を対象に開講します。書写の指導のあり方を、一流

講師に基礎から学びます。 

 

■期 日 ８月４日(金) 

■会 場 信濃教育会館 

〒３８０－０８４６長野市旭町１０９８ 

 TEL ０２６－２３２－２２５８ 
※なるべく公共交通機関をご利用ください。 

  

■講座の内容 

◆実技１ 基本点画用筆の基礎 

◆実技２ 字形の整え方 

◆ コース別講習 

【Ａコース】実技３毛筆（楷書・行書） 

【Ｂコース】実技３硬筆（鉛筆・筆ペン・水書用筆） 

■受講料 

◆信濃教育会会員  ：無料 

◆信濃教育会会員外 ：５００円（当日受付時にお支払いください） 

 ■参加者の声 

○これまで自己流で書いていましたが、基礎的な点画から丁寧に教えていただきました。 
「うまくいかない」という子どもたちの気持ちも体感でき、一つほめられるとやる気が出るということも実感で
きました。 

 
○子どもにも教えたいと思うこと、２学期からの授業に活かせそうなことがたくさん見つかりありがたかった
です。何より自分が楽しく夢中になりました。この感覚を子どもたちにも味わってもらいたいなあと思いま
した。 

 
○夢中で書き続けた講座でした。一人で学ぶこととの大きな違いは、共に集中する人がいる環境と、すぐ
に修正したり励ましたりの言葉をかけてくださったりすることが、意欲を向上させると実感しました。多忙
極まる日々の中で、仕事とは別の視点を持つことも教師としてとても大切なことと思います。 
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基礎講座「一から学ぶ書写」参加申込書 

信濃教育会長 宛      令和 ５ 年  月  日 

学  校  名                   

学 校 長 名                   

 

 

〈記入について〉 
※下部の申込み欄に必要事項を記入し、該当の項目にマルをしてください。 

※電話番号は、緊急時に連絡のとれる番号をご記入ください。 

※指定研修に該当する方は該当の研修にマルをしてください。 

※「講座で学びたいこと」欄には、特に講師に指導を受けたい事がある場合に

お書きください。（講師にお伝えします） 

※はっきりと、読みやすい字での記入にご協力ください。 

 
■申し込み方法 

参加申込書に必要事項をご記入の上、FAX または Google フォームにて

お申し込みください。 

▶FAX 026-232-7132 （研究調査部 担当：岡沢） 

▶Google フォーム → 

■申し込み締切 

７月１４日（金） 

■その他 

・受講の可否については、７月２１日(金)までにお知らせします。受講可となっ

た皆様には「受講のご案内」をお送りします。 

・昼食や飲み物は各自ご持参ください。 

 

氏名 

信教会員の方はマルをしてく

ださい。 
コース別講習 電話番号（緊急時連絡先） 

初任者研修 

キャリアアップ研修Ⅱ 

キャリアアップ研修Ⅲ 

 A・B 

講座で学びたいこと（講師にお伝えします）  

備 考  

氏名 

信教会員の方はマルをしてく
ださい。 コース別講習 

電話番号（緊急時連絡先） 

初任者研修 

キャリアアップ研修Ⅱ 

キャリアアップ研修Ⅲ 

 A・B 

講座で学びたいこと（講師にお伝えします）  

備 考  

【個人情報の扱いについて】当参加申込書に記載される個人情報は『公益社団法人信濃教育会個人情報管理規程・個人情報保護に関する方針』に基づき、本講座のために使用するものであり、その他での使用は一切

ありません。参加申込書の参加者記入欄が不足した場合は、コピーしてください。 

※裏面もご覧ください 

～基礎からやさしく楽しく学んでいただける講座です～ 
 



■日 程 

第１日 [ ８月４日（金）] 
8：30 - 9：00  受付 

9：00 - 9：20  開講式 

9：20 - 10：00  書写書道の教育について講義 

10：00 - 12：00  実技１ 基本点画 用筆の基礎 

12：00 - 13：00  昼食休憩 ビデオ鑑賞 

13：00 - 14：00  実技 2 字形の整え方 

14：00 - 14：20  休憩 

14：20 - 15：40  コース別講習 

    Ａコース 実技 3 毛筆（楷書・行書） 

    Ｂコース 実技 3 硬筆（鉛筆・筆ペン・水書用筆） 

15:50 - 16:00  閉講式 

 

■申し込みについて 

締切：７月１４日（金） 

参加申込書に必要事項をご記入の上、FAX または Google フォームにてお申

し込みください。 

▶FAX026-232-7132            ▶Google フォーム 

信濃教育会 研究調査部（担当 岡沢） 

 

■テキストについて 

 指定のテキストを使用します。 

・すでにお持ちの方は当日持参してください。 

・初めて参加される方は会場で購入できます。（500 円） 

■持ち物など 

・テキスト（お持ちの方）、学校でお使いの書写教科書、毛筆書写用具、筆記用具

一式、普段お使いの用紙をお持ちください。 

・硬筆コースをご希望の方は、やわらかめの鉛筆（2Ｂ～6Ｂ程度）をお持ちくだ

さい。 

・専門業者による用紙や用具の販売があります。お持ちの用具が不足した場合等

にご利用ください。 

■問い合わせ先 

・講座内容について：小池 勲（若槻小学校）TEL026-295-6969 

・申し込み方法について：研究調査部（和田・岡沢）TEL 026-232-2258 

 
■地 図 

  

 
■駐車場拡大図  

 

 

第１駐車場 
第４ 
駐車場 

第２駐車場 

信濃教育会館 
長野市立 

図書館 

※第 4 駐車場のみ使用できます。 

※駐車台数には限りがあります。 

できる限り、公共交通機関をご利用ください。 


